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Portable electronic cardiac rhythm detector - has box with exterior electrodes connected to 
electronic module with multiplexer controlled by clock signal and connected to amplifier 
and A=D converter 

JABOURIAN A P 96.05,23 96FR-006427 

P31 (97.11.28) A61B 5/0255, 5/0245 

The cardiac detector includes (1) a rectangular box with reduced dimensions which 
can be attached to a patient chest. Two electrodes (3,5) are placed on the box exteripr 
surface and come in contact with the patients skin. The signal generated by the electrodes 
is transmitted to an electronic module placed inside the box* 

The electronic module includes impedance adapters (11,13), one for each electrode, 
connected to a multiplexer (15), A clock (17) controls the sweeping frequency of the mul- 
tiplexer. Ah amplifier receives the output signal and transmits it to an A=D converter (22) 
s^r ^ that the digitised signal can be stored in a memory unit. 

ADVANTAGE - Is compact, simple and can be easily used during normal activities. 
(13pp Dwg.No.1/6) 
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@ DETECTEUR DE TROUBLES DU RYTHME CARDIAQUE. 

fe7) II s'agit d'un appareil electron ique enregistreur portatif 
(TXcomprenant au moins une electrode (3, 5) propre a etre 
installee par le patient lui-meme, sur une zone limitee de 
son corps, en un endroit approprie pour recueillir ses pulsa- 
tions cardiaques, et un enregistreur a memoire (7) pour en- 
registrer I' activity electrique engendr£e par les pulsations 
cardiaques et captees par l'(les) elect rode (s). De prefe- 
rence, seules la frequence et Tamplitude sont memonsees. 
Et un composant a seuil definit un seuil d'enregistrement. 
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La pr£sente invention se rapporte k un 
appareil enregistreur pour detecter de possibles 
troubles du rythme cardiaque. 

Les palpitations et les tachycardies 
cardiaques ont en particulier 6t£ pressenties dans les 
malaises non pr6cis6ment attribu^s ou les 
manifestations anxieuses. 

Mais trfes peu d v etudes ont 6t6 menses pour 
verifier la realite objective de ces troubles. On sait 
toutefois que la plupart des manifestations anxieuses, 
appelees aujourd'hui "attaques de panique" , surviennent 
de manifere paroxystique. El les sont souvent fugaces et 
peuvent ne durer que quel que s secondes, bien que leur 
duree soit plus couramment de l'ordre de quelques 
dizaines de minutes h quelques heures, les patients 
pouvant se plaindre de palpitations, de tachycardie, 
d 1 oppression thoracique, de "boule dans la gorge", de 
difficulty & respirer et d' impression de danger, voire 
de mort imminent e. lis ont parfois peur de perdre leur 
controle ou leur raison. 

Or, dans ces moments de crise, il sera it 
souhaitable de pouvoir poss£der des donn£es sur 
I'activite cardiaque, sans que les conditions 
d'obtention de ces donn&es modifient sensiblement le 
comportement normal du patient ou son activite 
journal iere habituelle. 

Ainsi, l'objet de la pr€sente invention est 
de proposer un appareil portatif , enregistreur de 
1' activite cardiaque, qui permette au patient 
utilisateur d 1 enregistrer I'activite electrique 
engendr^e par ses pulsations cardiaques, en particulier 
lorsqu'un ev^nement paroxystique est ressenti par lui 
comme genant, ou encore lorsqu'il a une perception de 
troubles de son rythme cardiaque, ou bien encore 
lorsqu'il ressent une emotion qui lui parait 
disproportionnee par rapport a 1' intensity 6motionnelle 
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qu'il devrait ressentir. 

En d'autres termes, l 1 invention vise & 
proposer un appareil simple, compact et discret, que 
1 'utilisateur puisse tres aisgment utiliser pour se 
rassurer au regard de la crise d'angoisse ou du malaise 
qu'il ressent ou qu'il pergoit comme associ6 & un 
trouble de rythme cardiaque, sans que l'emploi de ce 
dispositif entraine pour lui une pEriode longue ou 
fastidieuse de mise en place, voire si genante 
(notamment parce que non discrete) qu'elle le 
dissuaderait, la plupart du temps, d' utiliser le 
dispositif, notamment en des lieux publics ou dans ses 
activites norma les, par exemple prof essionnelles* 

Pour satisfaire ces exigences, 1 'appareil 
enregistreur portatif de l 1 invention comprend un bloc, &vec 

- une electrode, ou plusieurs Electrodes 
alors toutes situEes a proximity immediate les unes des 
autres, disposee(s) sur une surface rEduite pour 
pouvoir etre instance (s) exclusivement sur une zone 
unique limitEe du corps du patient ou ses pulsations 
cardiaques peuvent etre recueillies, telle que le cou 
dans la region de la veine jugulaire, ou le thorax dans 
la region du coeur, ou encore le poignet dans la region 
des vaisseaux radiaux et/ou cubitaux, 

- et un enregistreur k memoire, pour 
enregistrer 1'activite electrique engendree par les 
pulsations cardiaques et captees par les Electrodes ♦ 

Selon un premier mode avantageux de 
realisation, 1 'appareil se presentera comme un 
bracelet, la (ou toutes les) electrode (s) Etant 
disposee(s) pour etre appliquee(s) en regard de la 
region des vaisseaux radiaux et/ou cubitaux. 

Dans une deuxiEme variante de realisation, 
1» appareil se presentera comme un collier, la (ou 
toutes les) electrode (s) etant alors disposEe(s) pour 
etre appliquee(s) en regard de la region de la (des) 
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artere(s) carotide(s) . 

Et dans un troisi&ne mode de realisation, 
I'appareil pourra se presenter comme un boitier, la (ou 
toutes les) electrode (s) etant dans ce cas disposes (s) 
pour etre appliquee(s) en regard de la region 
cardiaque. 

Au vu de ce qui pr£c£de, il aura 6t6 not6 
qu'a la difference des appareils existants permettant 
d'effectuer des electrocardiogrammes et qui sont des 
appareils assez d£licats a utiliser en ce qu'ils 
comprennent des Electrodes pEricordiales (& placer au 
contact du thorax) ainsi que des Electrodes 
pEripheriques (a disposer sur les membres, g£n6ralement 
aux poignets et aux chevilles) , le dispositif 
enregistreur de 1" invention, s'il peut comporter 
plusieurs electrodes, prevoit specif iquement que ces 
electrodes soient reunies ensemble sur une surface 
rEduite, perxnettant ainsi k 1 'utilisateur de disposer 
d'un appareillage de tr^s faible encombrement , ais£ h 
mettre en place sur une zone unique limitEe de son 
corps. Ainsi, au lieu de ne disposer que d'un 
appareillage destine surtout a prEvenir les infarctus 
ou leurs rechutes, le dispositif de 1 • invention va 
pouvoir avoir un role preventif situE plus "en amont" , 
visant tout particulierement k rassurer le patient en 
cas d f attaque de panique et/ou de troubles 
paroxystiques avec sensation de gene cardiaque, la mise 
en place, par ses soins, de 1 1 enregistreur de 
1 ' invention s'effectuant de mani&re discrete et ne 
g&nant pas son activite, puisque le patient n'aura en 
particulier pas a disposer plusieurs Electrodes en des 
endroits eloignes de son corps. 

Par ailleurs, compte tenu de cette 
utilisation "preventive" conseillee, alliEe a une 
simplicity de realisation pour une large utilisation, 
une autre caracteristique de I 1 invention prevoit que 



4 



2748928 



l'appareil n'enregistre que la frequence et l 1 amplitude 
des contractions cardiaques, sans enregistrer d ' autres 
caracteristiques electriques cardiaques ni fournir des 
donnees completes pennettant d'etablir un 
electrocardiogramme comme sur la figure 6, 

Une selection des donnees & enregistrer 
fournies par les electrodes peut etre £galement pr6vue, 
en particulier pour les crises paroxystiques 
(utilisation d'un composant electronique "a seuil H ) • 

Une description plus detail lee de 
l'appareil portatif de l f invention va maintenant etre 
donn£e en relation avec les dessins annexes dans 
lesquels : 

- la figure 1 est une vue sch£matique d'un 
premier mode de realisation de l'invention, 

- les figures 2 et 3 sont deux variantes de 
realisation de l'appareil de la figure 1, 

- la figure 4 montre une personne fictive 
sur laquelle ont £t£ disposes les trois appareils 
enregistreurs des figures i & 3, 

- la figure 5 est un schema de realisation 
electronique de l'appareil de l'une des figures 1 a 3, 

- la figure 6 montre un enregistement 
d' electrocardiogramme pendant trois pulsations 
cardiaques successives. 

L'appareil ambulatoire enregistreur 1 de la 
figure 1 se present e comme un boitier 

parallel£pipedique ldger d' environ 5 a 7 cm de longueur 
pour 3 h 4 cm de largeur et 1 a 2 cm d'6paisseur» II 
s'agit d'un enregistreur du rythme cardiaque, et en 
particulier de la frequence ou nombre de pulsations sur 
une periode de temps determinee, qu'une personne, 
ressentant une oppression qu'elle peut interpreter 
comme etant des troubles du rythme cardiaque , peut 
ais£ment venir appliquer contre la peau de son thorax, 
ceci de fagon discrete et sans que cela ajoute h son 
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emotion , de maniere a enregistrer ses possibles crises 
paroxystiques, si necessaire sur une pEriode de temps 
de plus d'une heure, 

Cet appareil comprend pour eel a une ou 
plusieurs electrodes 3, 5, affleurant la surface 
extErieure du boitier pour pouvoir etre appliquEes sur 
la peau du patient, par lui-mEme, la(les) Electrode (s) 
etant relive (s) electriquement & une unitE Electronique 
7 que l f on presentera ci-aprEs et qui va permettre 
d 1 enregistrer les donn^es Electriques fournies par les 
capteurs 3, 5, puis de dElivrer, le moment venu, des 
informations relatives soit h la tension dElivrEe par 
I'une de ces Electrodes, soit h une difference de 
tensions entre les Electrodes. 

Sur la figure 1, on remarquera que les deux 
electrodes 3, 5, sont disposees a proximity immediate 
l'une de l 1 autre (au maximum quelques centimetres 
d'Ecart) et sont toutes deux portEes par le boitier 1. 

Ainsi, comme on le voit sur la figure 4, la 
seule prise en main et application par le patient du 
boitier 1 en regard de son sein gauche lui permettra 
d ■ enregistrer les donnees nEcessaires, sans que 
d'autres operations soient a effectuer. En particulier, 
aucune electrode pEriphErique relive par des cordons 
Electriques plus ou moins longs au boitier 1 n'est 
prEvue . 

Sur la figure 2, le dispositif enregistreur 
20, qui integre a nouveau deux electrodes 3, 5, et 
1'unitE electronique 7, se presente comme une bande 
souple, de faible epaisseur (1 & 2 cm), pouvant etre 
disposEe autour d'une cheville ou d f un poignet et y 
Etre maintenue par un dispositif d'accrochage 9, tel 
qu'une bande "Velcro" (marque dEposEe) . 

Le meme principe de fixation amovible a EtE 
retenu pour la version de la figure 3 ou le dispositif 
enregistreur 30 se presente sous la forme d f un collier, 
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avec toujours deux electrodes de surface 3, 5, 
integrees et relives electriquement a l'unit6 
electronique d • enregistrement et de traitement 7. 

Sur la figure 4, les trols apparells 1, 20, 
30, ont ete figures, bien qu'& l'6vidence le patient 10 
schematise ne portera que l'un d'eux. 

A noter que, si n£cessaire, le boitier 1 
pourrait lui-meme etre equipe d'une bande de fixation 
pour retenir, le temps n£cessaire, le boitier 1 autour 
du thorax du patient. 

Sur la figure 5, le circuit Electronique 7 
a ete schematise plus en detail. 

On peut ainsi constater que les deux 
electrodes 3, 5, sont connectees chacune & un circuit 
adaptateur d v impedance, respectivement 11, 13. La 
sortie des deux adaptateurs 11, 13, est reliee a un 
multiplexeur 15 dont la cadence de balayage est regiee 
par une horloge 17. La sortie du multiplexeur 15 est 
reliee a un amplif icateur 19 sortant lui-meme vers un 
convertisseur analogique/numerique 22 qui echantillonne 
les signaux fournis par 1 * amplif icateur et les 
convertit avec une cadence appropriee regiee par 
1 'horloge 17. L'horloge 17 contrdle egalement les 
differents etats eiectroniques d"un microprocesseur 23. 

Un composant a seuil, 21, peut etre 
interpose entre les elements 19 et 22 pour ne conserver 
des signaux que ceux de valeur situee au-del& du seuil 
fixe, pour par exemple ne memoriser en 25 que des 
donnees correspondant a des frequences et/ou des 
amplitudes de contractions supdrieures h un seuil haut 
et/ou infdrieures a un seuil bas, ceci pouvant etre 
utile en particulier pour enregistrer des crises 
paroxystiques pouvant durer plusieurs dizaines de 
minutes. 

Les donnees captees par les electrodes 3, 
5, et ainsi traitees sont ensuite enregistrees dans la 
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memoire vive 25 (RAM) , le programme de commande etant 
quant & lui contenu, de mani&re classique, par la 
memoire morte (ROM) 27* 

Une unite d' interface 29, associ6e & un 
connecteur eiectrique de sortie, permet, comme on va le 
voir ci-apres, de venir recup£rer les donnees 
enregistrees dans la memoire vive. 

Pour eviter de surcharger la figure, 
1 1 alimentation eiectrique des dif ferents composants 
electroniques n f a pas ete representee. 

Le f onctionnement du dispositif 
enregistreur de 1 1 invention est le suivant : 

Lorsque la personne, qui possede ce 
dispositif, ressent une emotion qui n'a pas lieu de 
survenir ou est disproportionnee par rapport a 
l 1 intensity emotionnelle quelle juge devoir ressentir, 
ou encore est en crise paroxystique, d'angoisse ou de 
malaise, ou encore a des sensations de palpitations, de 
tachycardie, voire d f alerte cardiaque plus grave, elle 
place h l'endroit approprie l'appareil enregistreur de 
1* invention, suivant qu'il s'agit de celui des figures 
1 , 2 ou 3 . 

En fonction de la capacity de la memoire 
ROM 27, la duree de 1 'enregistrement peut 6tre plus ou 
moins longue. 

Le programme de traitement contenu dans 
cette meme memoire permet ensuite un traitement des 
donnees analogiques enregistrees. 

la figure 6 illustre un trace typique 
delivre par une electrode au cours de trois pulsations 
card iaques success ives . 

Le logiciel calcule alors la frequence 
cardiaque. Pour cela, il peut determiner le nombre de 
pics d" impulsions pendant une duree qui peut etre la 
duree totale de 1 ' enregistrement (qui peut etre de 
l'ordre de quelques secondes mais que l f on pourrait 
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prolonger a plusieurs dizaines de minutes, voire plus 
d'une heure) . 

Pour calculer les pics d 1 impulsions, le 
logiciel peut utiliser la difference de potentiels 
entre les electrodes 3, 5. Le logiciel pourrait 
egalement permettre 1 ■ enregistrement de 1" amplitude des 
pulsations ; et si n£cessaire, utiliser un algorithme 
comportant un calcul des zones contenant successivement 
les ondes P, QRS et T (reper^es successivement avec les 
indices 1, 2 et 3 sur la figure 6, compte tenu de ce 
qu'il s'agit de trois pulsations). 

Une fois ces donnees de frequence, voire 
d 1 amplitude enregistr^es, la personne se rend chez un 
cardiologue, munie de son appareil portatif. 

De man i ere classigue, l'appareil est alors 
reli£ a un appareil de lecture habituellement connects 
h un 61ectrocardiographe (non represent e) . 

A noter simplement que l'appareil de 
lecture comporte un convertisseur num^rique/analogique 
qui regoit les donnees numeriques provenant de la 
memo ire de 1 'unite 7, sous la commande d'une horloge, 
et un demultiplexeur permettant de d^livrer sur la 
sortie appropri^e le signal analogique pr£alablement 
enregistre par le patient lui-meme. 
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REVENDICATIONS 

1. - Appareil electronique enregistreur 
portatif (1, 20, 30) pour dEtecter de possibles 
troubles du rythme cardiaque, comprenant un bloc, avec: 

- une electrode ou plusieurs Electrodes (3, 
5) disposees alors & proximity immediate les unes des 
autres sur une surface rEduite, propre(s) & etre 
installee(s) , par le patient lui-mEme, sur une zone 
limitEe de son corps, en un endroit appropriE pour 
recueillir ses pulsations cardiaques, telle que le cou, 
dans la region de la veine jugulaire, ou le thorax dans 
la region du coeur, ou le poignet dans la rEgion des 
vaisseaux radiaux et/ou cubitaux, 

- et un enregistreur h mEmoire (7) pour 
enregistrer I'activite Electrique engendrEe par les 
pulsations cardiaques et captEes par les Electrodes. 

2. - Appareil selon la revendication 1, 
caract6rise en ce qu'il se presente comme un bracelet 
(20), la f ou toutes les, electrode(s) etant disposEe(s) 
pour etre appliquEe(s) sur la region des vaisseaux 
radiaux et/ou cubitaux. 

3. - Appareil selon la revendication 1, 
caractErisE en ce qu'il se prEsente coiame un collier 
(30) # la, ou toutes les, Electrode(s) Etant disposEe(s) 
pour etre appliquee(s) sur la region de la(des) 
artEre(s) carotide(s) • 

4. - Appareil selon la revendication 1, 
caractErisE en ce qu'il se prEsente come un boitier 
(1), la, ou toutes les, Electrode(s) Etant disposEe(s) 
pour etre appliquee(s) sur le thorax, dans la rEgion du 
coeur . 

5. - Appareil selon l'une quelconque des 
revendications precedentes, caractErisE en ce que 

1 9 enregistreur a memoire (7) comprend un enregistreur 
de frequences et d' amplitude pour enregistrer 
uniquement la frequence, ou le nombre de pulsations, 
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cardiague(s) sur une periode de temps d£terminge et 
l f amplitude des contractions cardiaques, k 1 'exclusion 
d'autres caract€ristiques glectriques cardiaques, 

6.- Appareil selon l'une quelconque des 
revendications precedentes, caracterisg en ce qu'il 
comprend un composant a seuil (21) pour s£lectionner et 
mettre en m^moire (25) les donn£es, f ournies par la(les) 
electrode (s), de frequence et/ou d f amplitude au-dela 
dudit seuil. 
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